
 

 

Selbsthilfe  
Schlafapnoe 
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20.10.2018 
 

Kontakt: 
 

Kurt Gethmann 
1. Vorsitzender 

Altenessener Straße 377 
45326 Essen 

 0201 / 28 88 89 
 gethmann@schlafapnoe-essen.de 

 
 

Michael Biermann 
2. Vorsitzender 

Alfredstraße 309 
45133 Essen 

 0201 / 41 37 19 
 biermann@schlafapnoe-essen.de 

 

Treffpunkt SCHLAF 
 0201 / 177 56 99 

 treffpunkt-schlaf@schlafapnoe-essen.de 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

"Reibekuchenessen"  
auf dem Bauernhof  

Kammesheidt 
 

Wir möchten zusammen einen schönen 
Nachmittag bei Reibekuchen in der 
Scheune von Bauer Kammesheidt erleben. 

 
Wir treffen uns um 13:00 Uhr in der 
Scheune.  
 
Wir würden uns freuen Sie an diesem Tag 
begrüßen zu dürfen.  
 
Wir bitten um verbindliche telefonische 
Anmeldung oder per E-Mail bis zum 
01.10.2018.  
 
 
 

Anmeldungen senden Sie bitte an Herrn Friedhelm Reß: 
 
E-Mail: ress@schlafapnoe-essen.de 
Telefon: 0176 – 54 27 08 53 
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