
 

 

Selbsthilfe  
Schlafapnoe 
in Essen e.V. 

 
 

 

 

SSSccchhhnnnaaarrrccchhheeerrr      

ooonnn   TTTooouuurrr!!!   
 

02.12.2018 
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Kontakt: 
 

Kurt Gethmann 
1. Vorsitzender 

Altenessener Straße 377 
45326 Essen 

 0201 / 28 88 89 
 gethmann@schlafapnoe-essen.de 

 
 

Michael Biermann 
2. Vorsitzender 

Alfredstraße 309 
45133 Essen 

 0201 / 41 37 19 
 biermann@schlafapnoe-essen.de 

 

Treffpunkt SCHLAF 
 0201 / 177 56 99 

 treffpunkt-schlaf@schlafapnoe-essen.de 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Weihnachtsmarkt auf dem Waldhof 
Schulze Beikel in Borken-Marbeck 

(Bustagesfahrt) 
 
Hinter dem Markttor aus hohen Eichenstämmen eröffnet sich der 
stimmungsvolle Weihnachtsmarkt vor der urigen Waldhofkulisse. 
Wer die weihnachtliche Stimmung erleben möchte, sollte Zeit mit-
bringen, z. B. um den Sternenwald oder den Künstlerdachboden zu 
erkunden. Busfahrt ab/bis Essen Hbf. Der Markt ist rollstuhlgerecht 
sowie mit Rollstuhl begehbare Toiletten ausgestattet. Eine Chocola-
terie, Glühweinbüdchen und Schwedenfeuer mit Stockbrot sorgen 
für stimmungsvolles Ambiente. Ruhige Eckchen mit Sitzplätzen am 
Lagerfeuer verzaubern unsere Gäste. Freuen Sie sich auf ein neu-
es Lichtkonzept und den noch schöneren Marktaufbau.  

 
Ablauf: 
Abfahrt mit einem modernen Reisebus ab Essen Hbf Südausgang 
(Reisebushaltestelle) zwischen 08:00 – 10:00 Uhr. Rückankunft in 
Essen ca. 18:00 Uhr. Die genauen Ab- und Ankunftszeiten erfahren 
wir ca. 14 Tage vor dem Reisetermin.  
 

Der Teilnehmerbetrag beträgt 
 

Mitglieder  ➔ 25,00 € pro Person*  
Gäste   ➔ 29,00 € pro Person*  
 
* Der Reisepreis beinhaltet Busfahrt, Eintritt und Kaffee & Kuchen. 

Mindestteilnehmerzahl:   10 Personen   

Höchstteilnehmerzahl:  20 Personen 

 

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um verbindliche 
telefonische Anmeldung oder per E-Mail bis zum 30.10.2018. 
Kurzfristige Programmänderungen bleiben vorbehalten. 
 

Anmeldungen senden Sie bitte an Herrn Friedhelm Reß: 
 
E-Mail: ress@schlafapnoe-essen.de 
Telefon: 0176 – 54 27 08 53 

 

 
 

Wir würden uns freuen Sie an diesem Tag begrüßen zu dürfen.  
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